
WendePunkt
Psychosoziale Beratung 
für Männer

Beru�iche Integration 
Kiel gGmbH



WendePunkt

Ein Angebot für Männer ab 25 Jahren im ALG-II-Bezug

Wir beraten bei

• Niedergeschlagenheit, Überforderung und depressiver 
Verstimmung

• Schlafproblemen und negativen Gedankenschleifen
• Schwierigkeiten im Alltag und sozialer Rückzug
• Angst und Unsicherheiten 
• Hoffnungs- und Perspektivlosigkeit

Bei Bedarf vermitteln wir in geeignete Behandlungs-,  
Beratungs- oder Betreuungsangebote.

Berufliche Integration Kiel gGmbH
Sophienblatt 100
24114 Kiel

Tel. 0431 51262
Fax 0431 556574  
                                         
www.bik-kiel.de
info@bik-kiel.de
 

Im Auftrag der LH Kiel

Beru�iche Integration 
Kiel gGmbH


